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Berne, le 28 février 2011
Aux sociétés de disciplines médicales cantonales et régionales,
aux sociétés médicales cantonales,
aux sociétés de médecins de premier recours et aux réseaux de médecins,
aux médecins cantonaux, aux HMO et aux centres de santé, et a la Société suisse des pharmaciens

Informations préliminaires sur la 8° Journée nationale de vaccination contre la grippe
réalisée le 4 novembre 2011 par les médecins de premier recours

Mesdames et Messieurs, cheres et chers collegues,

Cette année, la 8° Journée nationale de vaccination contre la grippe réalisée par les médecins de premier
recours aura lieu le vendredi 4 novembre 2011.

Elle sera organisée par le College de médecine de premier recours CMPR, en collaboration les sociétés et
fédérations de médecins de premier recours (SSMG, SSMI, SSP, FMP) et 'OFSP, avec le soutien de la
FMH.

Cette Journée, réalisée chaque année depuis 2004, est désormais bien établie. Environ 2/3 des cabinets de
médecins de premier recours participent chaque année a I'offre de vaccination antigrippale. Selon le son-
dage Démoscope de décembre 2009, presque 70% de la population affirme connaitre la Journée nationale
de vaccination contre la grippe et le quart des personnes interrogées déclarent que la Journée les a incitées
a se faire vacciner.

La Journée nationale de vaccination contre la grippe représente une action des médecins de premier re-
cours en faveur de la médecine préventive. Elle rappelle qu'il est temps de penser a se faire vacciner contre
la grippe, et elle facilite en méme temps I'accés a la vaccination (sans rendez-vous, a prix forfataire, liste en
ligne de cabinets qui offrent la vaccination).

Le slogan «qui se protége, protége les autres», s’adresse a la population dans son ensemble et tout particu-
lierement au groupe des personnes non vaccinées: il s’agit d’attirer leur attention sur la prévention et de
motiver a la vaccination. |l est important d’atteindre un taux global de vaccination plus élevé pour diminuer la
transmission du virus grippal aux personnes dont le risque de grippe et de complications associées est plus
élevé (notamment personnes agées ou avec maladies chroniques ou une immunodéficience). Et de plus, le
spectre des personnes a risque a changé lui aussi: il comprend désormais aussi les enfants, les jeunes adul-
tes et les femmes en ceintes.

Comme l'année derniére, le CMPR mettra en ligne une banque de données avec adresses de cabinets qui
pratiqueront la vaccination : les cabinets peuvent s’inscrire, les personnes intéressées peuvent facilement

trouver un cabinet qui offre la vaccination (www.kollegium.ch). D’autres nouvelles suivront dans notre pre-

miére lettre d'information du mois de juin et dans PrimaryCare.

Nous vous prions gracieusement de rendre les personnes intéressées et les membres de vos sociétés atten-
tifs a cette Journée et a la date fixée: le 4 novembre 2011.

En vous remerciant d’avance, ainsi que tous vos membres, de votre collaboration et de votre investissement
en faveur de la prévention contre la grippe, nous vous prions de recevoir, Mesdames et Messieurs, chers
collegues, I'expression de nos sentiments distingués.
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Dagmar Sutz Dr Ueli Grueninger
Coordinatrice de la Journée nationale Secrétaire général
de vaccination contre la grippe College de médecine de premier recours

tél. 031 370 06 70, dagmar.sutz@kollegium.ch.
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